
INFORMATIONEN

Mittwoch, 
1. November 

2023

PHYSIO meets OP
15. Live-OP-Kurs
für Physiotherapeuten, 
Sport- und Ergotherapeuten

Anmeldung ausschließlich über Internet:
www.physio-meets-op.de

GRUSSWORT

Sehr geehrte Damen und Herren,

ebenso wichtig wie eine sehr gute operative Versorgung der 
Patienten bei Erkrankungen oder Verletzungen des Bewe-
gungsapparates ist die postoperative Behandlung durch Reha-
mediziner, Physiotherapeuten, Sporttherapeuten und Ergothe-
rapeuten.

Um ein optimales Behandlungsergebnis zu erreichen, ist es not-
wendig, die Behandlungskonzepte der Operateure mit denen 
der nachbehandelnden Therapeuten abzustimmen. Die bereits 
durchgeführten Veranstaltungen dieser Art haben uns gezeigt, 
dass das Interesse zu dieser Thematik sehr groß ist.

Bei unserer nunmehr 15. Veranstaltung werden wir wieder die 
klinischen und radiologischen Befunde besprechen und die 
jeweiligen Pathologien detailliert erläutern. Vor jeder Live-OP 
stimmt ein Vortrag auf die zu behandelnde orthopädisch- un-
fallchirurgische Erkrankung bzw. Verletzung ein.

Im Anschluss an die jeweilige Operation werden wir unser Nach-
behandlungsprogramm zu den jeweiligen Eingriff en erläutern.

Bezüglich der Themen haben wir uns an den Wünschen orien-
tiert, die Sie zum Abschluss der letzten Veranstaltungen zum 
Ausdruck gebracht haben.

Abgerundet wird die Veranstaltung mit einer „Surprise-OP“, 
wobei sich wieder erst am Veranstaltungstag entscheiden wird, 
welcher gerade eingetroff ene Notfall versorgt werden muss. 

Wir wünschen uns wie bei den vorangegangenen Veranstaltun-
gen wieder eine rege Diskussion mit dem eingangs erwähnten 
Ziel: Ein bestmögliches Behandlungsergebnis für unsere ge-
meinsamen Patienten.

Wir laden Sie ganz herzlich in das Konferenzzentrum des 
St. Elisabeth-Krankenhauses Leipzig ein.

Veranstalter und wissenschaftliche Leitung
St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig
Abteilung Unfallchirurgie und Orthopädie
– Sportklinik –
Chefarzt Dr. med. G. Knoll
Biedermannstraße 84  |  04277 Leipzig 

Veranstaltungsort
Konferenzzentrum 
St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig
Biedermannstrasse 84 |  04277 Leipzig
(Parkhaus auf dem Klinikgelände vorhanden)

Organisation
twinsmania UG (haftungsbeschränkt)
An der Märchenwiese 43 |  04277 Leipzig
Tel.: 0341-59 15 755 |  Fax: 0341-59 15 751

Teilnahmegebühr
85,00 € inkl. MwSt.
Die Kursgebühr beinhaltet die Teilnahme an der Veranstaltung, 
Schreibunterlagen und Vollverpfl egung während des ganztägigen 
Kurses.

Fortbildungspunkte
Es werden 10 Fortbildungspunkte anerkannt.
(ZVK, IFK, VPT, DVE, BED)
Außerdem Anerkennung von 5 UE zur Auff rischung vorliegender 
DVGS-Lizenzen.

Dr. Gotthard Knoll
Chefarzt  |  Abteilung Unfallchirurgie und Orthopädie  |  – Sportklinik –



PROGRAMM

08:15 Uhr

08:30 Uhr

08:45 Uhr

09:05 Uhr

09:45 Uhr

10:00 Uhr

10:30 Uhr

10:45 Uhr

11:05 Uhr

12:15 Uhr

12:30 Uhr

Begrüßung  |  Dr. Knoll 

Makroskopische und radiologische 
Anatomie sowie klinische 
Untersuchung Schultergelenk  |  Dr. Hofmann

Diagnostik und Therapie Impingement- 
syndrom und AC-Gelenkarthrose  |  Dr. Engel

Patientenvorstellung  
1. Live-OP  |  Dr. Lenk

Arthrosk. subacromiale Dekompression  
und ACG-Resektion  |  Dr. Engel

Nachbehandlung  |  Reha-Team  

Diskussion

Frühstückspause,
Besuch der Industrieausstellung
   
Makroskopische und radiologische  
Anatomie sowie klinische Untersuchung  
Kniegelenk  |  Dr. Hofrichter

Gelenkerhaltende Verfahren am Kniegelenk
Dr. Knoll

Patientenvorstellung
2. Live-OP  |  Dr. Lenk

Hohe Tibiakopfkorrekturosteotomie (HTO)
Dr. Engel
   
Nachbehandlung  |  Reha-Team
  
Diskussion

Mittagspause,
Besuch der Industrieausstellung

13:00 Uhr

13:15 Uhr

13:35 Uhr

14:30 Uhr

14:45 Uhr

15:15 Uhr

16:00 Uhr 

16:15 Uhr

Makroskopische und radiologische Anatomie  
sowie klinische Untersuchung Fuß  |  Dr. Kunth

Diagnostik und Therapie
des instabilen Sprunggelenkes  |  Dr. Harlfinger

Patientenvorstellung
3. Live-OP  |  Dr. Lenk

OSG-Stabilisierung   |  Dr. Harlfinger

Nachbehandlung  |  Reha-Team

Diskussion

Kaffeepause,
Besuch der Industrieausstellung

Surprise-OP  
Theoretische Einstimmung  |  Dr. Böning

Patientenvorstellung  |  Dr. Lenk

4. Live-OP
Unfallchirurgische Notfall-OP  |  Dr. Näser 

Nachbehandlung  |  Reha-Team

Diskussion

Abschlußbesprechung und Verabschiedung
Dr. Knoll

Auf Grund der nicht sicher kalkulierbaren OP- und Wechselzeiten sind Ver-
schiebungen im Programmablauf möglich. Die Verpflegung ist ganztägig 
sichergestellt. Pausen ergeben sich entsprechend des OP-Programms.

REFERENTEN

OP-Team
Unfallchirurgie und Orthopädie – Sportklinik –

Dr. med. Lars Böning 
Oberarzt

Dr. med. Thomas Engel 
Leitender Oberarzt 

Dr. med. Susanne Harlfinger 
Oberärztin

Dr. med. Sarah Hofmann  
Assistenzärztin

Dr. med. Phillipp Hofrichter 
Assistenzarzt

Dr. med. Gotthard Knoll 
Chefarzt

Dr. med. Patricia Kunth 
Assistenzärztin

Dr. med. Maximilian Lenk 
Assistenzarzt

Dr. med. Thomas Näser 
Oberarzt

Reha-Team
Ambulantes Rehazentrum St. Elisabeth-Krankenhaus

Jana Klemm  
Leitende Physiotherapeutin

Grit Ronczka 
Stellvertr. leitende Physiotherapeutin

Dr. med. Matthias Kremer 
Chefarzt


