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St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig 

Kälte gegen Chemofolgen - Spendenaktion 
 

Für das Brustzentrum des St. Elisabeth-Krankenhauses wirbt der hauseigene Förderverein 

um Spenden für die Anschaffung von Geräten zur Kopfhaut- sowie Hand-Fuß-Kühlung.  

Haarausfall und Polyneuropathie (Sensibilitätsverlust in Händen und Füßen) sind die 

Folgeerscheinungen der meisten Chemotherapiebehandlungen. Mit Hilfe von Kühlgeräten 

für die Kopfhaut bzw. Hände und Füße kann bei einer hohen Prozentzahl von Patientinnen 

und Patienten eine Linderung erreicht werden.  

 

Viele Patientinnen und Patienten leiden in Folge einer Chemotherapie unter Haarausfall und 

der sogenannten Polyneuropathie (Sensibilitätsstörungen in Händen und Füßen). Einige 

können keine Knöpfe mehr schließen, andere stehen nicht mehr stabil auf ihren Beinen, weil 

ihnen das Gefühl in den Füßen abhandengekommen ist. Kühlt man Kopf bzw. Hände und 

Füße während der Behandlung kontinuierlich auf 19 - 22°, verengen sich die Gefäße und die 

Medikamente erreichen im günstigsten Fall nicht die äußersten Nervenenden. Auf diese 

Weise kann bei 70 bis 75% der Probandinnen und Probanden ein so gutes Ergebnis erzielt 

werden, dass sie im Anschluss an die Behandlung keine Perücke benötigen bzw. keinen oder 

kaum Sensibilitätsverlust in den Extremitäten verzeichnen.  

 

Da diese Geräte sehr teuer sind (rund 30.000€ pro Stück) und die gesetzlichen 

Krankenkassen diese Form der Linderung der Begleiterscheinungen nicht übernehmen, setzt 

sich unser Förderverein für die Anschaffung ein. 

 

Wenn Sie für die Anschaffung der Geräte zur Kopfhaut- und Hand-Fuß-Kühlung spenden 

möchten, können Sie das hier tun: 

 

Fördervereines des St. Elisabeth-Krankenhauses e.V. 

Bank für Sozialwirtschaft 

IBAN DE07 8602 0500 0002 534100 

Verwendungszwecke: Kopfkühlung Brustzentrum 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Über das Krankenhaus:  

Das St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig ist eine gemeinnützige GmbH in Trägerschaft des Kirchenlehens 

St. Trinitatis und akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig. Das Klinikgelände mit dem 

schönen Patientenpark liegt im Stadtteil Connewitz im Süden Leipzigs. In zwölf medizinischen 

Abteilungen mit 374 Betten wurden 2020 20.017 Patientinnen und Patienten stationär behandelt. In der 

Geburtsklinik kamen 2522 Kinder auf die Welt. Das St. Elisabeth-Krankenhaus bildet 90 Pflegefachfrauen 

und -männer generalistisch in der angeschlossenen Krankenpflegeschule aus. Weitere Informationen 

unter www.ek-leipzig.de. 
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