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Hygienische Händedesinfektion 
Sorgfaltspflicht für Patienten, Besucher und Personal 

 
 
 
 
 
 
1. Handfläche auf Handfläche  2. Handfläche auf Handrücken 
  
 
 
 
 
 
 
 
3. Gespreizte Finger    4. Verschränkte Finger 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. Daumen     6. Finger auf Handfläche 

Hygienische Händedesinfektion mind. 30 Sekunden durchführen! 

(2-3 Hub aus dem Spender entnehmen) 


