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Einladung
Patientenforum
„Wie ernähre ich mich gesund? Unterstützung 
für Kinder von Brustkrebs erkrankten Frauen“ 

Wir danken folgenden Firmen für Ihre Unterstützung
Pfizer 500 €  | Daiichi-Sankyo 600 € | Orthomed 300 € 
Roche 500 € | AstraZeneca 500 €

Leitung
Dr. med. Dagmar Langanke
Chefärztin Senologie / Leiterin Brustzentrum

Organisation
Dr. med. Ulrike Hambsch
Oberärztin Senologie

Konferenzzentrum 
St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig
Biedermannstraße 84  |  04277 Leipzig 



Dagmar Langanke 
Chefärztin Senologie / Leiterin Brustzentrum

Sekretariat Brustzentrum 
Madeleine Schröder
Tel. (0341) 39 59 74 50  |  Fax (0341) 39 59 74 59
senologie@ek-leipzig.de  |  www.ek-leipzig.de	

ANMELDUNG UND INFORMATION

PROGRAMMEINLADUNG

Liebe Patientinnen und Patienten,

wir möchten Sie herzlich zu unserem diesjährigen Patienten-
forum einladen.

Viele Betroffene stellen sich die Frage: Wie ernähre ich mich 
gesund? In diesem Jahr möchten wir unser Patientenforum 
am 08.09.2026 diesem Thema widmen. Wie ernährt man sich 
am besten nach der Diagnose Brustkrebs oder unter der lau-
fenden Chemotherapie? Was sollte man meiden? Diese Fra-
gen werden Ihnen kompetente Referenten beantworten.  

Eine Krebserkrankung verändert aber immer auch das Privat-
leben, vor allem wenn noch Kinder zu Hause leben. Im zwei-
ten Teil der Veranstaltung wollen wir darüber informieren, 
wie Kinder mit der Brustkrebserkrankung der Mutter umge-
hen und welche Hilfen es gibt. In der Pause haben Sie die 
Möglichkeit, mit den Referenten und Mitarbeiterinnen des 
Brustzentrums ins Gespräch zu kommen.

Ihre

16:00 Uhr	
Begrüßung
Chefärztin Dr. med. Dagmar Langanke

16:10 Uhr	
Ernährung & Nahrungsergänzungsmittel:  
Bedeutung während der Krebstherapie und  
in der Rezidivprävention         
Prof. Dr. Martin Smollich 
Institut für Ernährungsmedizin,  
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein

im Anschluss Diskussion
 

16:50 Uhr	
Ernährungsberatung am Fallbeispiel
Luise Riedl 
B. Sc., Medizinische Ernährungswissenschaft  
Universität Lübeck 
angestellte Ernährungsberaterin „Ideal Essen“ in Leipzig

17:20 Uhr	
Vortrag „Kinder krebserkrankter Eltern“
Dr. Gabriele Koch 
Dipl.-Psych.,  Familienberatung nach COSIP-Konzept

im Anschluss Diskussion
 

18:00 Uhr	
kultureller Beitrag

18:30 Uhr	
Imbiss, Industrieausstellung und Gesprächszeit

ca. 19:00 Uhr	
Ende


