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„Mein Kind wird Weltmeister!“ 
5. Unfallchirurgisch-Orthopädisches Symposium am St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig

Sportverletzungen  im  Wachstumsalter  waren  das  Thema  des  5.  Unfallchirurgisch-
Orthopädischen Symposiums, zu dem das St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig am 24. und 25.
April  2015  geladen  hatte.  Dieser  Einladung  waren  zahlreiche  Chirurginnen  und  Chirurgen,
Orthopädinnen und Orthopäden aus dem Großraum Leipzig gefolgt. 
Die rege Teilnahme bestätigte die Veranstalter, die Abteilung für Unfallchirurgie und Orthopädie
des  St.  Elisabeth-Krankenhauses,  in  ihrer  Beobachtung,  dass  die  Zahl  der  Kinder  und
Jugendlichen  mit  sportbedingten  Verletzungen  seit  ein  paar  Jahren  kontinuierlich  steigt.
Mögliche Gründe hierfür sehen die Chirurginnen und Chirurgen um Chefarzt Dr. med. Gotthard
Knoll in einer zunehmenden Beliebtheit so genannter Risikosportarten. Betroffene beklagen auch
einen  erhöhten  Leistungsdruck  in  den  Sportvereinen.  Beides  führt  dazu,  dass  in  den
unfallchirurgisch-orthopädischen Abteilungen neben akuten Sportverletzungen immer öfter auch
Kinder und Jugendliche mit überlastungsbedingten Schäden behandelt werden müssen. 
Das Symposium „Mein Kind wird Weltmeister!“ griff diese Problematik auf. In einer Reihe von
Vorträgen stellte  es verschiedene Therapieoptionen vor.  Auf Wunsch zahlreicher  Teilnehmer
wurde das Symposium erneut durch ein Praxisseminar „Endoprothetik und Sport“ ergänzt. Ein
Workshop der ausstellenden Endoprothetikfirmen rundete die Veranstaltung ab.
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
Über das Krankenhaus: 
Das St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig ist eine gemeinnützige GmbH in Trägerschaft der katholischen St.Trinitatis-
Gemeinde Leipzig und akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig. Das Klinikgelände mit dem schönen
Patientenpark liegt im Stadtteil Connewitz im Süden Leipzigs.  In elf medizinischen Abteilungen mit 340 Betten
wurden 2014 ca.  19680 Patientinnen und Patienten  stationär  behandelt.  In  der  Geburtsklinik kamen rund 2160
Kinder  auf  die Welt.  Das  St.  Elisabeth-Krankenhaus  bildet  75 Pfleger  und Schwestern  in  der  angeschlossenen
Krankenpflegeschule aus. Weitere Informationen unter www.ek-leipzig.de.
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