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„Physio meets OP“
Live-OP-Kurs für Physiotherapeuten, Sport- und Ergotherapeuten

Wenn ein Knie kaputt geht oder eine Schulter, ist es wichtig, die richtigen Maßnahmen zu ergreifen –

Maßnahmen,  die  nicht  mit  der  OP enden,  sondern  mit  der  Weiterbehandlung  des  Patienten  durch

Physiotherapeuten,  Sport-  und  Ergotherapeuten.  Dafür  ist  es  wichtig,  die  jeweiligen

Behandlungskonzepte auf einander abzustimmen und die Arbeit der anderen Abteilungen zu verstehen.

Anregungen hierzu gab das Symposium „Physio meets OP“, welches die unfallchirurgisch-orthopädische

Abteilung des St. Elisabeth-Krankenhauses Leipzig unter der Leitung von Chefarzt Dr. med. Gotthard

Knoll  ins  Leben gerufen hat.  Zum Konzept  des  Symposiums,  welches  sich zunehmender  Beliebtheit

erfreut,  gehören  verschiedene  wissenschaftliche  Vorträge  und  Live-OPs,  mit  denen  die  beteiligten

Fachbereiche des St. Elisabeth-Krankenhauses ihren Teil der Behandlung demonstrieren. Anschließende

Diskussions- und Fragerunden runden das Konzept von „Physio meets OP“ ab.

Schwerpunkte  der  Veranstaltung  am 27.  Mai  2015  waren  die  Implantation  individuell  angefertigter

künstlicher  Kniegelenke  bei  Arthrose,  die  Versorgung  der  sogenannten  Sportlerschulter  und  die

Behandlung  hinterer  Kreuzbandverletzungen.  In  der  zum  Ende  des  Symposiums  angesetzten

Überraschungs-OP  wurde  eine  weitere  Knieoperation  durchgeführt.  Die  150  Teilnehmerinnen  und

Teilnehmer des Symposiums bedankten sich mit Applaus. 
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